Lebenslauf

Persönliche Daten

Name:
Heike Semrau

Geburtsdaten:
5.10.1965 in Frankfurt am Main

Schulausbildung

Januar 1971 – 
Grundschule, Mittelstufe, Oberstufe in Hessen

Juni 1985
Abitur 

Berufsausbildung

Oktober 1985 –
Ausbildung zur Krankenschwester am Psychiatrischen 

April 1989
Krankenhaus Hadamar und an den Städtischen Kliniken 


Frankfurt/Höchst



Abschluß mit dem Staatsexamen für Krankenpflege

Studium

Oktober 1991 –
Psychologiestudium an der Philipps-Universität Marburg

September 1997
Vordiplomsprüfung im Frühjahr 1994, Note: Gut



Diplomhauptprüfung im September 1997, Note: Sehr gut



Studienschwerpunkte: Diagnostik und Klinische Psychologie (Prüfungsfach: Angewandte Psychologie) mit Bearbeitung verschiedener Testverfahren, Durchführung, Auswertung und Interpretation, Abfassen psychodiagnostischer Gutachten



Teilnahme am klinischen Curriculum: Gesprächsführung, Interventionsmethoden, Fallseminar, Gutachtenpraktikum



Experimentelle Diplomarbeit im Bereich Kognitionspsychologie. Thema der Arbeit: »Differentielles Konditionieren der logischen Regeln AND und XOR mit Hilfe des Reaktionssystems Hautleitwert.«

Praktika / Auslandssemester

September 1994 -
Auslandsstipendium mit ERASMUS (Europäisches

Februar 1995
Studienaustauschprogramm) in Amsterdam an der



"Freien Universität Amsterdam" und der "Universität von Amsterdam", u.a. Teilnahme an einem Intensivsprachkurs in niederländisch

Juli -

Praktikum an der Hochgratklinik Wolfsried

September 1995
Klinik für psychosomatische Medizin

September / 
Praktikum in der psychotherapeutischen Praxis von 

Oktober 1996
Dr. med. H. Meier, Psychiater, Haarlem, Niederlande

Therapieausbildung

Seit Oktober 1995
Therapieausbildung in Integrativer Therapie, psychotherapeutischer Zweig, am FPI. Seit 1997 im dritten Ausbildungsjahr 

Berufliche Erfahrungen 

April 1989 –
Tätigkeit als Krankenschwester in der Städtischen Klinik,

September 1991
Frankfurt Höchst auf der chirurgischen Intensivstation und auf der Infektionsstation

August 1991 –
Tätigkeit als Krankenschwester (examinierte Teilzeitkraft)

Mai 1995
im Bethanienkrankenhaus, Frankfurt/Main (Intensivstation)

Seit Juni 1995
Beschäftigt als Krankenschwester (examinierte Teilzeitkraft) bei der Johanniter Unfallhilfe, ambulante Krankenpflege

Seit November 1997
Dozententätigkeit als Diplom-Psychologin bei der Johanniter Unfallhilfe im Bereich Ausbildung

seit Januar 1998
Tätigkeit als Diplom-Psychologin in der mitverantwortlichen Konzeption und Planung eines Hospizes in Gießen

Sprachkenntnisse

Englisch - fließend in Wort und Schrift

Niederländisch - fließend in Wort und gut in Schrift

Französisch - gut in Wort und Schrift

DV-Kenntnisse

Apple MacIntosh, Betriebssystem OS/7, WORD, ClarisWorks, WordPerfect, Systat, SPSS, Erfahrung in Muldimedia (Internet, Java)

Sonstiges 

Mehrere Seminarteilnahme in diversen psychotherapeutischen Verfahren

Mitverantwortliche Organisation einer Internationalen Konferenz für Selbsthilfegruppen (August 1995)

Ehrenamtliche Leitung einer Frauengruppe. Erarbeitung von therapeutischen Methoden zur Selbsterfahrung (August 1986 - September 1991)

Seit 1984 Mitglied im Malteser Hilfsdienst; ehrenamtliche Tätigkeit im Rettungsdienst

Mehrere Auslandsaufenthalte in den USA, den Niederlanden und Frankreich

